
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 Samedi 22 Dimanche 23

Midi Midi Midi Midi Midi Midi Midi

Maquereaux Salade Salade de Melon Pâté Salade de Aspic
vin blanc au bleu risetti croute Lentilles

Filet de poulet Poivrons Burger de veau Croziflette Bouchée de Paleron de bœuf Blanquette

aux oignons farcis au jus  la mer de dinde

à la semoule

Haricots verts Aubergines Chiffonade Mirepoix de Carottes Riz

gratinées de salade légumes Vichy basmati

au parmesan
Buche bleue Camembert Faisselle Tome grise Gouda Camembert

Brie

Cake aux raisins Mousse Framboises Pruneaux Pastèque Abricots Crumble pommes
citron chantilly au vin

Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir

Velouté de Gaspaccio Velouté de Velouté de Velouté de Velouté de Velouté de

légumes de tomate légumes poireaux légumes tomate légumes

Œuf cocotte Petits pois Pain Blettes Pomme Tartine Salade

à la de poisson à la béchamel de Terre chèvre miel de
Champignons paysanne Sarasson pomme de terre

à la crème Tomates Jambon de volaille Salade verte Salade d'endives et

à la provençale gésiers

Petit suisse Yaourt nature Rondelé Kiri Yaourt aromatisé Faisselle Chanteneige

Pêche Pomme Compote Pomme
en quartier à l'abricot Nectarine Salade de fruits cuite Raisins

Plat fait Maison
Toutes nos viandes sont  d'origine Francaise

                                                                                                                                                                                                          

MENU DU 17 AU 23 Août  2026 – SEMAINE 34

Toute l'équipe de cuisine vous souhaite un bon appétit.....

Réalisé par E. CHAZOT, Diététicienne et L. ROUSSON, Chef de cuisine.
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